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Пояснительная записка 
 

Общие положения 

 

Учебный план дополнительного образования МАОУ «Технологический лицей» 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных 

дисциплин, видов учебной деятельности и формы промежуточной и итоговой аттестации 

учащихся. 

Учебный план составлен и утвержден в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» от 29 августа 2013 г. №1008, СанПином 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28, Уставом 

«Технологический лицей». 

 

Организация образовательного процесса 

 

ДОП «Технологический лицей» организуют образовательный процесс в соответствии 

с календарно-тематическим планированием ДОП, которые являются обязательной частью 

ДОП, для группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий 

(разновозрастные группы), являющиеся основным составом групп, а также индивидуально. 

Занятия по ДОП с понедельника по субботу: 

- для учащихся 8-11-х классов с 14.00 до 17.00. 

В учебном плане указано количество часов в неделю на учебную группу. 

В лицее запланирована работа 9 групп по 6 ДОП с охватом учащихся до 100 человек. 

Художественная направленность.  

Реализуется ДОП «Театральный кружок «Зеркало», ориентированная на развитие 

общей и эстетической культуры учащихся, их художественных способностей и 

склонностей, носит ярко выраженный креативный характер, предусматривая возможность 

творческого самовыражения, творческой импровизации. Предмет изучения – основы 

театрального искусства, азы актерского исполнительского мастерства. 

Социально-гуманитарная направленность. 

Реализуется двумя ДОП с целью приобретение знаний, умений и навыков сохранения 

своего здоровья, самоопределения учащихся: 

– «Навыки успеха», 

– «Учись учиться». 

Также реализуется ДОП «Юный корреспондент» с целью познакомить учащихся с 

журналистикой как профессией и областью литературного творчества через создание 

печатной газеты учебного заведения. 

Физкультурно-спортивная направленность. 

Реализуется одной ДОП «Волейбол» с целью развития интереса учащихся к 

различным видам спорта, с целью формирования и расширения знаний, умений и навыков 

в рамках спортивной направленности, развития волевых качеств личности.  

Естественнонаучная направленность. 

Реализуется одной ДОП «Природа Республики Коми с основами экологии» с целью 

формирования представлений о естественнонаучной картине мира, и взаимодействии 

людей, о взаимосвязи человека, природы и общества. 

 

  



Учебный план 

 

№ Объединение 
Срок 

обучения 

Кол-во часов 

на учебную 

группу в 

неделю 

Кол-во 

детей  

в группе 

Художественная направленность 

1 «Театральный кружок «Зеркало» 1 год 2 8 

Социально-гуманитарная направленность 

2 «Навыки успеха» 1 год 1 22 

3 «Учись учиться» 1 год 1 22 

4 «Юный корреспондент» 1 год 1 8 

Спортивно-оздоровительная направленность 

5 «Волейбол» 1 год 2 15 

Естественнонаучная направленность 

6 
«Природа Республики Коми с 

основами экологии» 
1 год 2 22 

 

Учебный план реализует основные идеи ОП: 

• свободный выбор учащимися видов и сфер деятельности; 

• ориентация на их личностные интересы, потребности, способности; 

• возможность их свободного самоопределения и самореализации; 

• соответствие требованиям, предъявляемым СанПиНом 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28. 

 

Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится после освоения всего объема ДОП. 

Промежуточная аттестация проводится в мае. График проведения промежуточной 

аттестации с указанием конкретных сроков утверждается приказом директора. В случае 

если учащийся не прошел промежуточную аттестацию в установленные сроки по 

уважительной или неуважительной причине, он может пройти промежуточную аттестацию 

в срок с 1 июня по 25 июня, либо с 15 сентября по 15 октября. 
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